
Campus Nord

Catégorie Sport et santé

Jours de l'UEO
Durée de 

l'enseignement
Heure de début

Heure de 

fin

Modalités 

d'enseignement

Type 

d'enseignement 

(TD,TP ou CM)

Nom de 
l'enseignant·e Salle

jeudi 25 septembre 2025 01:00 15:30 16:30 Présentiel TD Marylène LAILLOU à venir

jeudi 25 septembre 2025 01:00 16:30 17:30 Présentiel TD Marylène LAILLOU à venir

jeudi 02 octobre 2025 02:00 15:30 17:30 Présentiel TD Marylène LAILLOU à venir

jeudi 09 octobre 2025 02:00 15:30 17:30 Présentiel TD Marylène LAILLOU à venir

jeudi 16 octobre 2025 02:00 15:30 17:30 Présentiel TD Marylène LAILLOU à venir

jeudi 23 octobre 2025 02:00 15:30 17:30 Présentiel TD Marylène LAILLOU à venir

jeudi 30 octobre 2025 02:00 15:30 17:30 Présentiel TD Marylène LAILLOU à venir

jeudi 06 novembre 2025 02:00 15:30 17:30 Présentiel TD Marylène LAILLOU à venir

jeudi 13 novembre 2025 02:00 15:30 17:30 Présentiel TD Marylène LAILLOU à venir

jeudi 20 novembre 2025 02:00 15:30 17:30 Présentiel TD Marylène LAILLOU à venir

jeudi 27 novembre 2025 02:00 15:30 17:30 Présentiel TD Marylène LAILLOU à venir

Planning des UEO du semestre 1 (S1) 2025-2026 

Mon corps, mon allié pour mon mieux-être psychologique en moi et dans le 


