
Campus Nord

Catégorie Sport et santé

Jours de l'UEO
Durée de 

l'enseignement
Heure de début

Heure de 

fin

Modalités 

d'enseignement

Type 

d'enseignement 

(TD,TP ou CM)

Nom de l'enseignant·e Salle

mercredi 24 septembre 2025 02:00 16:00 18:00 Présentiel TD JONATHAN SELAMBAROM SALLE DE MUSCULATION

mercredi 1 octobre 2025 02:00 16:00 18:00 Présentiel TD JONATHAN SELAMBAROM SALLE DE MUSCULATION

mercredi 8 octobre 2025 02:00 16:00 18:00 Présentiel TD JONATHAN SELAMBAROM SALLE DE MUSCULATION

mercredi 15 octobre 2025 02:00 16:00 18:00 Présentiel TD JONATHAN SELAMBAROM SALLE DE MUSCULATION

mercredi 22 octobre 2025 02:00 16:00 18:00 Présentiel TD JONATHAN SELAMBAROM SALLE DE MUSCULATION

mercredi 29 octobre 2025 02:00 16:00 18:00 Présentiel TD JONATHAN SELAMBAROM SALLE DE MUSCULATION

mercredi 5 novembre 2025 02:00 16:00 18:00 Présentiel TD JONATHAN SELAMBAROM SALLE DE MUSCULATION

mercredi 12 novembre 2025 02:00 16:00 18:00 Présentiel TD JONATHAN SELAMBAROM SALLE DE MUSCULATION

mercredi 19 novembre 2025 02:00 16:00 18:00 Présentiel TD JONATHAN SELAMBAROM SALLE DE MUSCULATION

mercredi 26 novembre 2025 02:00 16:00 18:00 Présentiel TD JONATHAN SELAMBAROM SALLE DE MUSCULATION

Planning prévisionnel des UEO du semestre 1 (S1) 2025-2026 

(à compléter)

Intitulé de l'UEO : MUSCULATION groupe 2 


