
Campus Nord

Catégorie Sport et santé

Jours de l'UEO
Durée de 

l'enseignement
Heure de début

Heure de 

fin

Modalités 

d'enseignement

Type 

d'enseignement 

(TD,TP ou CM)

Nom de 
l'enseignant·e

Salle

mardi 23 septembre 2025 02:00 18:00 20:00 Présentiel TD ERIC LACROIX PLATEAU COLLECTIF

mardi 30 septembre 2025 02:00 18:00 20:00 Présentiel TD ERIC LACROIX PLATEAU COLLECTIF

mardi 7 octobre 2025 02:00 18:00 20:00 Présentiel TD ERIC LACROIX PLATEAU COLLECTIF

mardi 14 octobre 2025 02:00 18:00 20:00 Présentiel TD ERIC LACROIX PLATEAU COLLECTIF

mardi 21 octobre 2025 02:00 18:00 20:00 Présentiel TD ERIC LACROIX PLATEAU COLLECTIF

mardi 28 octobre 2025 02:00 18:00 20:00 Présentiel TD ERIC LACROIX PLATEAU COLLECTIF

mardi 4 novembre 2025 02:00 18:00 20:00 Présentiel TD ERIC LACROIX PLATEAU COLLECTIF

mardi 18 novembre 2025 02:00 18:00 20:00 Présentiel TD ERIC LACROIX PLATEAU COLLECTIF

mardi 25 novembre 2025 02:00 18:00 20:00 Présentiel TD ERIC LACROIX PLATEAU COLLECTIF
mardi 2 décembre 2025 02:00 18:00 20:00 Présentiel TD ERIC LACROIX PLATEAU COLLECTIF

Planning prévisionnel des UEO du semestre 1 (S1) 2025-2026 

(à compléter)

Intitulé de l'UEO : SPORT ET PREPARATION MENTALE


