
Campus Nord

Catégorie Sport et santé

Jours de l'UEO Durée de l'enseignement Heure de début
Heure de 

fin

Modalités 

d'enseignement

Type 

d'enseignement 

(TD,TP ou CM)

Nom de l'enseignant·e Salle

jeudi 19 février 2026 2:00 15:30 17:30 Présentiel TD LAILLOU Marylène Salle 52 (5ème étage - UFR Lettres et Sciences humaines)

jeudi 26 février 2026 2:00 15:30 17:30 Présentiel TD LAILLOU Marylène Salle 52 (5ème étage - UFR Lettres et Sciences humaines)

jeudi 5 mars 2026 2:00 15:30 17:30 Présentiel TD LAILLOU Marylène Salle 52 (5ème étage - UFR Lettres et Sciences humaines)

jeudi 12 mars 2026 2:00 15:30 17:30 Distanciel asynchrone TD LAILLOU Marylène  

jeudi 19 mars 2026 2:00 15:30 17:30 Distanciel asynchrone TD LAILLOU Marylène  

jeudi 26 mars 2026 2:00 15:30 17:30 Distanciel asynchrone TD LAILLOU Marylène  

jeudi 2 avril 2026 2:00 15:30 17:30 Présentiel TD LAILLOU Marylène Salle 52 (5ème étage - UFR Lettres et Sciences humaines)

jeudi 9 avril 2026 2:00 15:30 17:30 Présentiel TD LAILLOU Marylène Salle 52 (5ème étage - UFR Lettres et Sciences humaines)

jeudi 16 avril 2026 2:00 15:30 17:30 Présentiel TD LAILLOU Marylène Salle 52 (5ème étage - UFR Lettres et Sciences humaines)

jeudi 23 avril 2026 2:00 15:30 17:30 Présentiel TD LAILLOU Marylène Salle 52 (5ème étage - UFR Lettres et Sciences humaines)

Intitulé de l'UEO :  Mon corps, un allié pour mon bien être psychologique pour moi et dans le groupe

Planning des UEO du semestre 2 (S2) 2025-2026 


